Przedszkole nr 100 "Mali Poznaniacy"

Poniedziatek

Poznan, dnia 30-04-2025

Jadlospis
wazny od 05-05-2025 do 09-05-2025

Nazwa positku

Opis

SNIADANIE Komyséniak, masto, smalec z biatej fasoli z czerwong cebulkg i Zzurawing, ser zétty,
ogorek kiszony, herbata czarna z cytryng stodzona miodem, kawa zbozowa na mleku
(1,7)

I SNIADANIE Zupa jarzynowa gotowana na drobiu z kaszg manng i natka pietruszki, wafle ryzowe w
polewie malinowej, banan (9)

OBIAD Ziemniaki puree z masetkiem i koperkiem, jajko sadzone, szpinak, kompot owoce lesne
)

Wtorek

Nazwa positku

Opis

SNIADANIE Baltonowski, masto, gzik wielkopolski ze szczypiorkiem, dzem jagodowy, rzodkiewka,
papryka czerwona, kakao, herbata ziotowa (1,7)

Il SNIADANIE Rosét drobiowy z makaronem nitki i natkg pietruszki, jabtko, kiwi (9)

OBIAD Ryz paraboliczny gotowany, potrawka z kurczaka, marchewka z groszkiem zasmazana,
woda z sokiem wisniowym (7)

Sroda

Nazwa positku

Opis

SNIADANIE Szwedzi stot
Zytni, masto, pajda z masarskiego straganu, kabanosy wieprzowe, kulki mozarelli,
pomidor malinowy, ogorek swiezy, kietki mix, herbata owocowa (1,7)

Il SNIADANIE Koktajl bananowo-malinowy z nuta miety, biszkopty (7)

OBIAD Ziemniaki z wody z koperkiem, kotlet schabowy panierowany, kapusta kiszona
zasmazana, kompot czerwona porzeczka (1,3)

Czwartek

Nazwa positku Opis

SNIADANIE Graham, masto, pasta jajeczna ze szczypiorkiem, krakowska sucha, papryka zétta,
mleko z miodem, herbata owocowa (1,7)

I SNIADANIE Krem wielowarzywny z pieczonymi batatami i ptatkami migdatéw, gruszka (9)

OBIAD Kasza bulgur, gulasz wieprzowy w sosie wegierskim, surowka z kiszonego ogoérka i
dymni, lemoniada cytrynowa z mietg

Pigtek

Nazwa positku

Opis

SNIADANIE Butka mleczna, masto, kulki wielozbozowe czekoladowe, powidia sliwkowe, miod,
herbata czarna (1,7)

Il SNIADANIE Zupa kalafiorowa gotowana na miesie z makaronem, jabtko, chrupki kukurydziane
naturalne (9)

OBIAD Ziemniaki puree z masetkiem i koperkiem, paluszki rybne w panierce kukurydzianej,
fasolka szparagowa gotowana, sok naturanie ttoczony (,3,4)

INFORMACJA DZIECI MAJA MOZLIWOSC PICIA BEZ OGRANICZEN NATURALNEJ WODY

MINERALNEJ.
PRZEDSZKOLE ZASTRZEGA SOBIE PRAWO DO ZMIANY
W JADLOSPISIE

Wydruk z systemu 'iPrzedszkole' wersja 2.31.9.499 firmy Wolters Kluwer Polska Sp. z o0.0., tel. +48 58 732 16 00, http://www.progman.com.pl, e-mail: biuro@progman.com.pl

171




